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La intrebirile de mai jos (1-50) alegefi un singur rispuns corect

207 1. Pentru organele interne se foloseqte curent termenul de:
A. sisteme
B. sisteme de organe

225 C. cavitdgi
D. unitdli morfologice

227 E. viscere

2, Cavitatea toracicl este separatl de cavitatea abdominall printr-un
muschi numit:

245 A. diafragmd
B. oblic intem

247 C. diafragma perineal[
D. drept abdominal
E. mediastin

264 
3. Cavitatea abdominall se continu[ cu cea pelviani, care este delimitati

inferior de:266 A. centura pelviand
B. coapsd
C. diafragma perineald

283 D. fes6
E. cavrtatea pleurald

4. Dimensiunile medii ale celulelor din organism sunt:
A. 150-200 p
B. 10-20 p
C.20-30 pt"
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D.20-40 p
E. 30-40 p

5. Epiteliul mucoasei intestinului prezintl prelungiri citoplasmatice per-
manente acoperite de plasmalemi numite:

A. cili
B. desmozom
C. pseudopode
D. vilozitdli
E. microvili

6. Mitocondriile indeplinesc urmitoarea funcfie la nivel celular:
A. sediul fosforildrii oxidative, cu eliberare de energie
B. rol in metabolismul lipidic
C. excrelia unor substante celulare
D. sistem circulalor intracitoplasmatic
E. sediul sintezei proteice

7. Ribozomii:
A. sunt organite bogate in fosfolipide
B. sunt formd diferenliatd a RE
c. con{in enzime hidrolitice, cu rol important in celulele fagocitare
D. sunt sediul fosforil[rii oxidative
E. sunt sediul sintezei proteice

8, Lizozomii indeplinesc urmitoarea funcf ie celulari :

A. digestia intracelulard
B. sinteza proteic[
C. circulafia intracitoplasmaticd
D. excrelia unor substanle celulare
E. rol in diviziunea celulard

9. Centrozomul are asociati ca func{ie celulari:
A. circulalia intracitoplasmaticd
B. digestia intercelulard
C. sinteza proteicd
D. excrefia unor substanle celulare
E. niciuna din variantele de mai sus

10. Hepatocitele sunt celule:
A. mononucleate
B. anucleate
C. polinucleate
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D. numdrul de nuclei depinde de starea de activitate
E. binucleate

xngiri citoplasmatice per- 11. Hematia adulti este o celuli:
A. polinucleatb
B. binucleatl
C. anucleat[
D. trinucleatd
E. mononucleatd"

12. Corpusculii Nissl (corpii tigroizi) sunt:
la nivel celular: A. elemente contractile din sarcoplasma fibrelor musculare
gre B. prezen[i in butonii terminali

C. o reJea care se intinde in citoplasma neuronului, in axoplasmd qi in dendrite
D. prezenli in corpul celular gi dendrite
E. echivalenli ai ergastoplasmei pentru celula nervoasd

13. Una din moleculele organice care prezinti legituri covalente polare
dar nu este incircat[ electric Ai care poate difuza prin membrana celularl
este:

A. galacloza

lulele fagocitare B. 02
C. etanol
D. N2
E. glucoza

ulari:
14. Mecanismul care necesiti consum de energie pentru transportul

trans-membranar este:
A. difuziunea
B. osmoza
C. transportul activ
D. difuziunea facilitatdi E. niciuna din cele de mai sus

15. Potenfialul membranar de repaus are o valoare medie de:
A. 65 mV pdndla 85 mV
B. 60 mV pdndla -85 mV
C. -65 mV pdn6la -85 mV
D. -60 mV ptnd la -80 mV
E. 60 mVpdn6la 80 mV
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16. Potenfialul de actiune:
A. este o modificare perrnanent5 a potenlialului de membrand
B. fiziologic apare prin stimulare electricd
C. stimulii cu intensitate inferioard pragului (subliminali) provoacd depolari-

zarea qi declanqarea unui rdspuns
D. este un rdspuns de tip ,,tot sau nimic"
E. niciuna din cele de mai sus

17. Celulele au o serie de proprietifi generale, cu o excepfie:
A. activitate secretorie
B. sintezd proteicd
C. reproducere celulard
D. metabolism celular
E. toate sunt propriet[fi generale

18. Transmiterea depolarizirii in lungul unei fibre nervoase sau muscu-
lare poarti numele de:

A. poten{ial de repaus
B. undd electricd
C. impuls
D. impuls nervos
E. potenlial de acliune

1,9. Contractilitatea celulelor musculare este:
A. proprietatea de a transforma energia chimicd a unor compuqi in energie

mecanicd
B. fenomenul de scurtare a filamentelor de actind gi miozind
C. transmiterea depolarrzdiiin lungul unei fibre musculare
D. consecinla potenlialului membranar de repaus
E. intervalul de timp pe parcursul cdruia este dificil de ob{inut un poten{ial de

acliune

20. Prin activitate secretorie celulari infelegem:
A. producerea de substanle care sunt,,importate" in mediul celular intem (se-

crelie exocrind)
B. producerea de substanfe care sunt,,importate" in mediul celular extem (se-

crelie endocrind)
C. sinteza unor substanfe proteice qi lipidice proprii, necesare pentru refacerea

structurilor, pentru creqtere gi inmullire
D. toate cele de mai sus

E. niciuna din cele de mai sus
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21.La sfflrpitul ciclului Krebs (ciclul acizilor tricarboxilici), dintr-o mole-
membrand cull de glucozi se vor obfine:

A. 4 molecule de ATP
minali) provoaci depolari- B. 38 molecule ATP

C. 34 molecule de ATP
D. 2 molecule de ATP
E. niciuna din cele de mai sus

roexcepfiez 22. O parte din energiarezultatd, prin procesele catabolice la nivel celu-
lar:

A. se pierde sub formd de cdldurb
B. se stocheazi sub formd de ADP
C. se stocheazd sub formd de glicogen
D. se inmagazineazd"in acid piruvic

bre nervoase sau muscu- E' niciuna din cele de mai sus

23. Fosforilarea oxidativl:
A. are loc in mitocondrii
B. la finalizarea acestui proces se obgin 38 molecule de ATP
C. implicd oxidarea hidrogenului produs in timpul glicogenogenezei
D. la finalul acestui proces se oblin 32 molecule de ATP
E. niciuna din cele de mai sus

24. Acidul adenozindifosforic (ADP) :

l unor compugi in energie A. are rol in controlul glicogenolizei
B. particip6la sinteza glucozei

rmiozind C. cdnd tot ADP-ul din celuld este convertit ?n ATP, se opreqte intregul proces
mculare glicolitic Ai oxidativ

D. toate cele de mai sus

I de oblinut un potenfial de E. niciuna din cele de mai sus

25. in glicoliza anaerobi are loc unul dintre urmltoarele evenimente:
A. se elibereazdo cantitate mare de energie

n mediul celular intern (se- B. reacfiile de oblinere a acidului piruvic necesitd oxigen
C. are un randament extrem de mic, renltatul net per moleculd de glucozd la

r mediul celular extern (se- sfrrqitul ei fiind oblinerea a 2 molecule de ATP
D. toate cele de mai sus

i, necesare pentru refacerea E. niciuna din cele de mai sus
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26. Cind cantitatea de glucozi cregte peste posibititi{ile celulei de a o uti-
liza, are loc transformarea glucozei in:

A. aminoacizi
B. glicogen
C. cortizol
D, acizi graqi
E. trigliceride

27. Adrenalina igi exerciti acfiunea hiperglicemianti prin stimularea:
A. glicolizei
B. glicogenolizei
C. glicogenogenezei
D. toate cele de mai sus

E. niciuna din cele de mai sus

28. Degradarea unui gram de glucozi in cursul procesului de glicolizl gi
oxidare elibereaz5:

A. 5,4 kcal
B.4,3 kcal
C.9,3 kcal
D.9,1 kcal
E.4,1 kcal

29. La nivel celular, urmitoarele elemente pot trece printr-o secvenfi de
reactii chimice de beta- oxidare cu eliberare de energie:

A. proteinele
B. higliceridele
C. glicerolul
D. glucoza
E. acizli graqi

30. Gtucidele nu pot fi degradate:
A. prin beta-oxidare
B. calea pentozo-fosfalilor
C. pe calea ciclului Krebs (ciclul acizrlor tricarboxilici)
D. prin glicolizd,
E. niciuna din cele de mai sus

31. Unul din urmitorii hormoni actioneazl asupra metabolismului in-
termediar lipidic prin sclderea lipolizei qi stimularea lipogenezei:

A. adrenalina
B. glucagonul
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C. insulina
D. hormonii tiroidieni
E. cortizolul

32. Glicogenul, depozitatin special in ficat gi mugchio reprezinti o rezer-
vi energetici de aproximativ:

A. 3000 kcal
B. 1000 kcal
C. 20000 kcal
D. 2000 kcal
E.4000 kcal

33. Urmltorul hormon are efect lipolitico determinAnd mobilizarea acwi-
lor graqi din depozite qi degradarea loro cu excep{ia:

A. insulina
B. noradrenalina
C. adrenalina
D. STH
E. cortizolul

34. Degradarea unui gram de lipide elibereazi:
A.4,1 kcal
B.4,3 kcal
C. 9,3 kcal
D.9,1 kcal
E.6,5 kcal

35. Proteinele reprezintl aproximativ:
A. r/z din masa corporal[
8.1/s-Y2 din masa corporald
C. Yt dinmasa corporald
D. peste % dinmasa corporald
E.% dinmasa corporald

36. Urmitorii hormoni favorizeazl predominan{a proceselor catabolice
(catabolismul), cu o excep.tie:

A. insulina
B. adrenalina
C. cortizolul
D. tiroxina
E. niciuna din cele de mai sus



{

8 Teste de preg;tire pentru admiterea in invdtdm6ntul superior medical

37. Rolul energetic al proteinelor in organism in cazuri extreme (inanifie)
este urmitorul:

A. proteinele reprezintb principalul rezervor energetic din organism
B. proteinele sunt rapid degradate, frrd obJinerea unor produgi reziduali, pdnl

Ia CO2 9i H2O
C. degradarea lor intervine numai dupd ce depozitele de glicogen qi lipide

sunt epuizate
D. majoritatea substanlelor ,,active" din organism sunt de nafurd proteicd
E. niciuna din variantele de mai sus

38. Care dintre urmitorii hormoni stimuleazi procesele de sintezl prote-
ici:

A. adrenalina
B. tiroxina
C. insulina
D. testosteronul
E. cortizolul

39. Care dintre hormonii de mai jos favorizeazi predominanfa procese-
lor catabolice:

A. PTH
B. STH
C. cortizolul
D. estrogenii
E. testosteronul

40. Arderea unui gram de proteine elibereazi:
A.4,6kcal
B. 9,1 kcal
C.9,3 kcal
D.4,3 kcal
E.4,1 kcal

41. Fosfocreatina inmagazineazilin legdtura fosfat macroergici de la ni-
velul sIu o cantitate de energie de:

A. 12000 callmol
B. 1200 callmol
C. 13000 caVmol
D. 1300 callmol
E. niciuna din cele de mai sus
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42. Fosfocreatina:
A. poate acfiona ca agent de legdturd pentru transferul de energie intre princi-

piile alimentare gi sistemele funclionale celulare
B. poate transfera energie prin schirnb cu ATP-ul
C. nu poate transfera energie atunci cdnd in celuld sunt disponibile cantitdli

mari de ATP
D. toate cele de mai sus
E. niciuna din cele de mai sus

43. in cazul unei profesiuni predominant statice, consumul zilnic de
energie nu depiqegte:

A. 2000 kcal
B. 4000 kcal
C. 5000 kcal
D. 3500 kcal
E. 3000 kcal

44.in cazul unei profesiuni dinamice, consumul zilnic de energie poate
ajunge la:

A. 5000-6000 kcal
B. 4500-5000 kcal
C. 3000-4000 kcal
D. 5500-6500 kcal
E.4000-5000 kcal

45. Interrelafiile biochimice ale fosfocreatinei cu ATP, ADP qi AMP sunt
mediate:

A. enzimatic
B. biochimic
C. fizico-chimic
D. energetic
E. metabolic

46. Creqterea activitifii celulare gi implicit, creqterea ratei metabolice se
dator eazd, acfiunii hormonului :

A. somatotrop (STH)
B. insulind
C. cortizol
D. TSH
E. tiroxina
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47. Compozi{ia aproximativi a dietei este:
A. 40% glucide, 35% lipide qi 25%proteine
B. 33% glucide, 33% hpide, 33oA proteine
C.50% proteine, 35%lipide qi 15% glucide
D.50% glucide, 35%lipide qi l\%proteine
E. niciuna din cele de mai sus

48. Centrii foamei qi al sa{ieti,tii se gisesc in:
A. trunchiul cerebral
B. sistemul limbic
C. hipofizd
D. emisferele cerebrale
E. hipotalamus

49. Primele depozite nutritive golite (in cflteva ore) din fesuturile orga-
nismului in caz de inanifie sunt cele:

A. proteice
B. de vitamine
C. lipidice
D. glucidice 9i lipidice
E. glucidice

50. Valorile medii ale proteinelor totale in plasml sunt:
A.3,5-sg/dl
8.3,5 -6gldl
C.6 - 8,5 g/dl
D.2,5 - 8,5 g/dl
E.8.2,5 - 3.5 gldl

La intrebrrile de mai jos (51-100) atege,ti cele doui rispunsuri corecte

51. Cavitatea toracicl cuprinde:
A. mediastinul
B. epigastrul
C. cavitatea pericardicd (pericardiali)
D. cavitatea pelviand
E. hipogastrul

52. Glandele in care epiteliul prezinti cordoane celulare sunt urmltoare-
le:

A. parotide
B. paratiroide


